
 

 
 

 
2 月 12 日にシャローム若葉桜木事業所にて音楽会「杜若」が開催されました。 

第１デイサービスのご利用者のご家族様が開いておられるピアノ教室の生徒さん 

３名を含めた４名でご来所頂き、ピアノの演奏から 

懐かしの歌、リズム体操等、非常に盛りだくさんの 

内容で、時間があっという間に過ぎていきました。 

朝には雪の積もった寒い一日でしたが、心から暖 

まる素晴らしい演奏会でご利用者もスタッフも（!?） 

楽しませて頂きました。本当にありがとうございま 

した。 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                           

 
 
 

シャローム若葉 各サービス空き情報 

第１デイ 
空きがあります。お住いや曜日によって条件が異なります

ので、ご相談頂ければ対応させて頂きます。 訪問介護 （月）△ （火）○ （水）○ （木）△ （金）○ 

ご希望に副える様対応させていただきます。 

第２デイ 空きがあります。お住いや曜日によって条件が異なります

ので、ご相談頂ければ対応させて頂きます。 
虹の家 現在、満床ではありますが、本入居の為には入居受付が必要

となります。随時受け付けておりますので、ご連絡下さい。 
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２０１９年 
音楽会「杜若」の皆様 

 
若松台 

ふれあい広場 
写真サークル 

書道作品展 

地域と福祉のあんしん懸け橋 

『一富士二鷹三茄子』 
今年の初夢はいかがでしたか？見ようとし

て見ることのできないものが「初夢」ではな
いでしょうか？続きを最近知りました。 

「一富士二鷹三茄子四扇五煙草六座頭…」 
扇は末広がりでわかりますが、なぜ煙草？ 

煙が上に上がる（上昇）からだそうで、現代
にあてはめるのは難しそうです。ちなみに座
頭は琵琶法師。 

冬の澄み切った晴天の日は、場所により富
士山を見ることができます。一月初めに高速
道路を走行中、鶴見の翼橋から磯子を過ぎる
までの間、朝日に照らされた雪化粧の富士山
が見え、おみくじで大吉を引くよりも嬉しく
興奮しました。  

夕暮れ時、モノレール千城台北駅から千城
台駅間に夕焼けに染まった富士山が見えるこ 
ともあります。 

なぜか富士山を見ると気持ちが高ぶりま
す。頭の中が「無」になり、ただ嬉しくて幸
せな気持ちになります。皆さんはいかがです
か？ 

たまに山歩きに行きます。低山ばかりです
が日頃の運動不足の解消と気分転換の為。 

そして頂上で富士山が見えることを期待し
て登ります。前日まで晴れていたのに曇り空
であったり、頂上に着くまでに雲がかかって
しまったりと殆ど見る事ができていません。 
ある著名人が本に書いていました。 
「富士山は見ようとしたら見えないもの。見

ようとするものではなく、見ることができて
幸せと思える存在である」 
「毎日見ることができたなら、当り前ではな
く、毎日見ることができて有難い、という存
在」富士山が見えるとなぜ無性に嬉しくなる
のか・・・？ 

物心ついたころから毎日見ていた記憶から
でしょうか？ 銭湯の富士山。私の育った場
所は下町のため、近所に数軒の銭湯があり、
毎日銭湯通いでした。壁画はみんな富士山。 

今では数少なくなった銭湯。立派な地域の
社交場であったと思います。子供なりに大人
との関わりを持ち、挨拶は勿論、大人子ども
関係なく世間話をしたり、背中を流したり、
流してもらったり…ふと考えると、現在の仕
事に活きているかもしれません。 

何故か惹かれる富士山、何故か嬉しくなる
富士山、シャローム若葉訪問介護事業所も、
誰からも何処からも「見える」「安心でき
る」「信頼できる」事業 
所として、ご利用者の皆 
様が、ヘルパーの訪問を 
楽しみに待っていていた 
だけるような事業所であ 
りたいと思います。 
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２月の節分。多くの事業所に鬼がやってきましたが、

無事に撃退出来たのでしょうか？？ 

いのちを敬い いのちを愛し いのちに仕えることによって 神の愛の実現に奉仕する ２月号 
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～家族の会サロンより～ 

 家族の会サロンは毎月第

３木曜日に若松事業所ふれ

あいサロンにて 13：30～

15：00 まで開催中です！ 

次回の開催日 

2 月 21 日、3月 21 日 

シャローム若葉訪問介護事業 
主任 貴島 美里 

シャローム若葉広報誌 「こんにちは」 2019 年 2 月号 編集・発行 広報委員会 

【編集後記】年が明けて、２月も半ばです。「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」等と言われたりしますが、１月から３
月は本当に行事が詰まっており、あっという間に過ぎる気がします。なかなか時間に余裕を持てない状況ですが、「こ
んにちは」は頑張って発行していきたいと思います。（N） 

 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

青鬼に扮する西田鬼を撃退しようと落

花生撒きをしました☆豆に立ち向かう

西田鬼でしたが、子どもたちの加減無

しの豆撒きに撤退していきました

（笑）これで放デイにも平和な日が訪

れそうです☆ 

放課後等デイサービス 

虹の家 

第１デイ 第２デイ 
第２デイ 

訪問介護 福祉用具 

第１居宅 

放課後Ｄ 

シャロームの節分！ 

三育ライフ介護３原則 １．知識に基づく「正確」な介護 ２．愛の心からの「誠実」な介護 ３．健康な精神で「清潔」な介護 いつでも見学できます。いつでもご相談下さい。 シャローム（shalom）とはヘブライ語で平和、平安を意味します。 

今年も節分がやってきました。立春を迎え、暦の上ではもう春という事になりますが、まだ寒さは厳しく

風邪やインフルエンザ等が流行っています。 
そんな中、シャローム若葉には今年も鬼が到来しました。が、ご利用者の皆様の協力のもと、無事に退治

致しました。（一部で仲良くなっている鬼もいる様ですが・・・） 
めでたく鬼退治という事で、今年も一年皆様に福が訪れ元気で過ごせるように、お祈りしています。 


